
POUR LES MODALITÉS D’INSCRIPTION ET TOUS LES DÉTAILS DU
PROGRAMME DE FORMATION VEUILLEZ CONSULTER LE PROGRAMME DE

FORMATION DES MEMBRES 2026-2027

FORMATIONS PROPOSÉES PAR 
VOTRE REGROUPEMENT RÉGIONAL :

PROGRAMME DE FORMATIONPROGRAMME DE FORMATIONPROGRAMME DE FORMATION
2 0 2 6 - 2 0 2 72 0 2 6 - 2 0 2 72 0 2 6 - 2 0 2 7

QUAND : de 9h30 à 16h30, le
mercredi 11 novembre 2026

MODE : en présence 

OÙ : Rivière-du-Loup 

QUI : Maude Bouchard, Centre
Saint-Pierre

COÛT : membre 26 $ / non-
membre 225 $ par personne

MES VALEURS, MA MISSION 

INSCRIPTION

QUAND : de 13h30 à 16h30, le
mercredi 27 janvier 2027

MODE : en ligne 

QUI : Marie-Christine
Desbarats, Espace OBNL

COÛT : membre 27 $ / non-
membre 85 $ par personne

ALLÉGER LA MISE EN
ŒUVRE DE LA LOI 27

INSCRIPTION

QUAND : de 13h30 à 16h30, le
mercredi 17 février 2027

MODE : en ligne 

QUI : Sébastien Vandal, Espace
OBNL

COÛT : membre 28 $ / non-
membre 85 $ par personne

COMPRENDRE LES ÉTATS
FINANCIERS

INSCRIPTION

QUAND : de 9 h à 16 h, le
mercredi 10 mars 2027

MODE : en ligne

QUI : Marie-Eve Bilodeau,
Groupe Femmes, Politique et
Démocratie 

COÛT : membre 29 $ / non-
membre 265 $ par personne

INTERVENIR DANS LES
MÉDIAS

INSCRIPTION

QUAND : de 9 h à 16 h, le
mercredi 23 avril 2025

MODE : en présence 

OÙ : Rivière-du-Loup

QUI: La TROC du Bas-Saint-
Laurent 

COÛT : membre 50 $ / non-
membre 100 $ par personne

FORMATION POLITIQUE
SALARIALE DE LA TROC

INSCRIPTION

QUAND : de 9h30 à 16h30, le
mercredi 14 avril 2027

MODE : en présence 

OÙ : Rimouski

QUI : Maude Bouchard, Centre
Saint-Pierre

COÛT : membre 30 $ / non-
membre 200 $ par personne

FAIRE FACE AU SENTIMENT
D’IMPUISSANCE ET À L’USURE

DE COMPASSION

INSCRIPTION

QUAND : de 9h30 à 16h30, le
mardi 3 novembre 2026

MODE : en présence 

OÙ : Sainte-Flavie

QUI : Sarah Schmitz, Carrefour
de participation, ressourcement
et formation

COÛT : membre 25 $ / non-
membre 105 $ par personne

VIVRE LES PRATIQUES DE
PARTAGE DU POUVOIR

INSCRIPTION

QUAND : de 9 h à 12 h, le
mercredi 20 janvier 2027

MODE : en ligne 

QUI : Émilie Saint-Pierre, TROC
du Bas-Saint-Laurent

COÛT : gratuit

FORMATION REDDITION DE
COMPTES - ACA

INSCRIPTION

FORMATION POLITIQUE
SALARIALE

FORMATION POLITIQUE
SALARIALE

QUAND : de 9h à 16h, le
mercredi 12 mai 2027

MODE : en présence 

OÙ : Sainte-Flavie

QUI : Émilie Saint-Pierre et
Maxime Tremblay, TROC du
Bas-Saint-Laurent

COÛT : membre 50 $ / non-
membre 100 $ par personne

QUAND : de 9h à 16h, le mardi
24 novembre 2026

MODE : en présence 

OÙ : Trois-Pistoles 

QUI : Émilie Saint-Pierre et
Maxime Tremblay, TROC du
Bas-Saint-Laurent 

COÛT : membre 50 $ / non-
membre 100 $ par personne

INSCRIPTION

INSCRIPTION
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